
 
 

 
 

ECUADOR: DALLE ANDE ALLE ISOLE 
GALÁPAGOS 

9 giorni e 8 notti 
 

 
 
ITINERARIO DI VIAGGIO 
 
Giorno 1 - Arrivo  
 
Al vostro arrivo all'aeroporto Internazionale di Quito, sarete accolti dal vostro autista che vi 
accompagnerà nella regione di Imbabura, la “provincia dei laghi”. È conosciuta così per le sue 
numerose formazioni lacustri come il Lago San Pablo, Yahuarcocha e Cuicocha. Offre paesaggi 
mozzafiato tra vulcani come l'Imbabura e il Cotacachi, e vallate fertili. Questa regione è famosa 
per il Mercato di Otavalo, uno dei più colorati e rinomati mercati artigianali dell'America Latina, 
dove si possono trovare tessuti, artigianato in legno e prodotti locali. Imbabura è anche patria di 
comunità indigene come gli Otavaleños, noti per la loro ricca cultura e tradizioni, e offre 
opportunità per escursioni, trekking e immersioni nella natura come nella Riserva Ecologica 
Cotacachi-Cayapas. Arrivo in hotel ad Otavalo, check-in e pernottamento. 
 
Giorno 2 - Otavalo, Cuicocha e Quito (colazione) 
 
Prima colazione in hotel, e partenza per la vicina città di Otavalo, situata a un’altitudine di 2.600 
metri, che ospita uno dei mercati più iconici dell’Ecuador. Fondato sugli scambi commerciali 
precolombiani, il mercato di Otavalo è una testimonianza vivente della storia dei popoli indigeni 
delle Ande ecuadoriane.  
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Visita al mercato di Otavalo, suddiviso in diverse sezioni: frutta e verdura, carne, cereali e 
artigianato. Lungo i corridoi potrai ammirare arazzi colorati, ceramiche, gioielli in argento e abiti 
tessuti a mano, rinomati per la loro qualità e bellezza. Incontrerai abitanti locali che si distinguono 
per i loro costumi tradizionali: poncho scuri e pantaloni bianchi per gli uomini, camicette 
finemente ricamate, collane larghe e lunghi abiti di cotone con turbante nero per le donne. Il 
mercato va oltre il commercio; è un luogo dove la cultura viene celebrata e trasmessa di 
generazione in generazione. Pur preservando le sue tradizioni, il mercato di Otavalo si apre anche 
alle influenze moderne, integrando prodotti contemporanei mantenendo però la sua identità 
culturale unica. Rimarrete affascinati dalla sua autenticità e diversità.  
Successivamente farete tappa a Peguche ed al suo laboratorio di strumenti musicali, dove 
imparerete a realizzare il vostro flauto di Pan. Proseguimento con una passeggiata verso la vicina 
cascata sacra.  
Nel pomeriggio avrete l’occasione di vedere un lago situato in una caldera dove si trovano due 
piccole isole formate ciascuna da due cupole vulcaniche. Questo enorme lago si trova all’interno 
dell’antico cratere del vulcano Cotacachi. È possibile fare un’escursione lungo una parte del 
bordo del cratere, da 3.200 m a 3.500 m sul livello del mare. ​
Successivamente vi dirigerete verso Quitsato. Durante il percorso vi fermerete a Cayambe, dove 
visiterete il piccolo museo all’aperto di Quitsato. Questo sito si trova esattamente sulla Linea 
Equatoriale, alla latitudine 0° 0' 0''. Questo luogo ha un grande valore storico, poiché fu qui che 
arrivò la missione geodetica francese nel giugno del 1736. I risultati di questa spedizione sono 
incisi su una grande targa in pietra, attualmente conservata presso l’osservatorio astronomico di 
Quito. Arriverete a Quito nel tardo pomeriggio. Check-in e pernottamento in hotel. 
 
Giorno 3 - Quito (colazione) 
 
Prima colazione in hotel e poi l’intera giornata sarà dedicata all'esplorazione di Quito, una delle 
città più magnifiche del Nuovo Mondo. Situata ad un’altitudine di oltre 2.850 metri, è circondata 
da uno spettacolare scenario di alte montagne. In quanto capitale dell’Ecuador, Quito si distingue 
per il suo ricco patrimonio architettonico. Nel 1978, il suo centro storico è stato dichiarato 
Patrimonio dell’Umanità dall’UNESCO, a testimonianza del suo eccezionale valore universale.​
Visiterete il Museo Intiñan, situato nella valle di Lulumbamba, a 25 chilometri dalla capitale, dove 
è possibile osservare, in un contesto ecologico e scientifico, un esempio della cultura ancestrale 
ecuadoriana. Poi avrete l’occasione di osservare un orologio solare preciso e unico al mondo, con 
entrambe le facce sulla linea equatoriale, un calendario agricolo in pietra che mostra le 4 stagioni, 
indicando il solstizio del 21 giugno (il giorno più lungo dell’anno nell’emisfero nord) e del 21 
dicembre (il giorno più lungo nell’emisfero sud), così come gli equinozi del 21 marzo e del 23 
settembre, quando i raggi del sole colpiscono la Terra perpendicolarmente e non ci sono ombre.​
Scoprirete la vita quotidiana delle famiglie indigene, il mondo degli Shuar e i suoi rituali.​
Visita al Teleferico, uno dei progetti più ambiziosi della città di Quito, situato a 4.050 metri sul 
livello del mare. Se siete amanti dell’altezza e desiderate godere di un panorama spettacolare 
sulla città di Quito, e persino vedere le cime innevate come Cayambe, Cotopaxi e Chimborazo, 
questa esperienza vi offrirà una magica combinazione di vertigine e divertimento, rendendo il 
viaggio davvero indimenticabile.  
Nel pomeriggio farete una passeggiata nel centro storico. Inizierete  la visita in un laboratorio 
locale di cioccolato, dove scoprirete il processo di produzione dei cioccolati più pregiati, 
accompagnato da una degustazione. Poi camminerete lungo la storica via La Ronda, famosa per 
la sua atmosfera bohémien. Qui troverete gallerie d’arte, laboratori tradizionali di oggetti in latta  
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e legno e musicisti di strada che contribuiscono all’atmosfera festosa del quartiere. Proseguirete 
la passeggiata verso Piazza dell’Indipendenza, cuore politico e storico di Quito, dove potrete 
ammirare la Cattedrale di Quito e il Palazzo dell’Arcivescovo, ornato da eleganti archi e fontane 
rinfrescanti. Poi visiterete la Chiesa della Compagnia di Gesù (La Compañía), un vero gioiello 
barocco mudéjar. L’interno della chiesa è sontuosamente decorato con foglia d’oro, offrendo uno 
spettacolo abbagliante. Il tour terminerà presso la Chiesa di San Francesco, costruita sui resti di 
un palazzo Inca. Questo sito ospita magnifiche opere d’arte sacra latinoamericana. La chiesa è 
circondata da incantevoli case coloniali, che aggiungono un tocco autentico a questa 
esplorazione culturale. Questa visita a piedi vi trasporterà nella storia e nella cultura di Quito, 
permettendovi di godere dell’atmosfera unica del suo centro storico e di scoprire i tesori 
architettonici e artistici di questa affascinante città.  
Rientro in hotel per il pernottamento. 
 
Giorno 4 - Cotopaxi (colazione e pranzo) 
 
Prima colazione in hotel e partenza verso la regione del Cotopaxi, dominata dal maestoso 
vulcano Cotopaxi. Questa zona offre paesaggi mozzafiato con prati rigogliosi, lagune cristalline, 
foreste di Polylepis e alberi endemici delle Ande. La regione è anche ricca di cultura e storia, con 
comunità indigene che preservano le loro tradizioni ancestrali nonostante le sfide della 
modernità. Visiterete il Parco Nazionale del Cotopaxi, un tesoro naturale dell’Ecuador che 
circonda il maestoso vulcano Cotopaxi, che raggiunge i 5.897 metri di altitudine. 
Pausa pranzo in un ristorante nel parco.  
Nel pomeriggio vi attende un facile escursione attorno al Lago Limpiopungo per osservare la 
flora e la fauna circostante. Alla fine della giornata farete rientro in hotel per il pernottamento. 
 

-​ Attività opzionale: Passeggiata a cavallo 1 ora 
Prezzo: 40 USD/persona​  
 
Giorno 5 - Isole Galapagos (colazione) 
 
Prima colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto di Quito per il volo verso Baltra, porta 
d’accesso alle Isole Galápagos. Una volta arrivati, vi attenderà un breve viaggio in traghetto del 
Canale di Itabaca per raggiungere l’Isola di Santa Cruz, e poi un trasferimento in auto attraverso i 
diversi microclimi dell’isola fino al villaggio di Puerto Ayora, situato nella parte sud.  
Visiterete Los Gemelos (I Gemelli), due enormi camere laviche collassate, un’impressionante 
testimonianza visiva della potenza della natura. Il sentiero che conduce alle camere laviche è una 
splendida introduzione all’incredibile biodiversità degli altopiani di Santa Cruz, ricchi di flora e 
fauna endemiche. Successivamente, trasferimento in una riserva privata di 600 acri, dove le 
gigantesche tartarughe delle Galápagos vagano liberamente, pascolano e dormono. Galápagos 
in spagnolo significa “tartaruga”, e le isole prendono il nome proprio da queste creature 
straordinarie. Poi avrete l’opportunità unica di esplorare i resti di un tunnel lavico illuminato. 
Creato da antiche colate laviche, il tunnel è lungo circa 400 metri e ha un soffitto alto quasi 6 
metri nella maggior parte dei punti, decorato con stalagmiti e stalattiti, pareti dai colori minerali e 
un pavimento ondulato di lava.  
Nel pomeriggio visiterete la Stazione Darwin. Nel 1835 Charles Darwin sbarcò alle Galápagos, 
dove si dedicò ad effettuare delle osservazioni che gli furono poi utili per sviluppare e confermare  
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le sue idee sull’evoluzione della specie. Nel 1959, il governo ecuadoriano dichiarò tutte le aree 
non abitate parco nazionale, e fu fondata a Santa Cruz la Stazione di Ricerca Charles Darwin che 
si occupa di condurre e promuovere la ricerca scientifica alle Galápagos per fornire informazioni e 
assistenza tecnica agli uffici amministrativi del Parco Nazionale ed al governo.​
A fine giornata, rientro in hotel per il pernottamento. 
 
Giorno 6 - Isabela (colazione e cena) 
 
Prima colazione in hotel molto presto al mattino e partenza per l’imbarco su una lancia veloce per 
il trasferimento a Puerto Villamil, sull’Isola Isabela. Il trasferimento in mare aperto dura circa due 
ore. All’arrivo a Puerto Villamil check-in in hotel. Visita a Concha y Perla, una piscina naturale con 
acque calme e poco profonde, ideale per osservare l’affascinante vita marina che la popola. 
Avrete l’opportunità di nuotare e fare snorkeling con pesci tropicali, leoni marini, pinguini, 
tartarughe e diverse specie di uccelli.  
Nel pomeriggio visita alla Laguna dei Fenicotteri, accessibile dall’hotel attraversando un sentiero 
in legno che attraversa le zone umide. Durante il percorso, potrete osservare una varietà di uccelli 
e iguane marine. Una volta giunti alla laguna, potrete vedere i fenicotteri rosa mentre si riposano 
e si alimentano. I fenicotteri sono un’altra specie di uccelli delle Galápagos, caratterizzati dalle 
loro lunghe zampe e dal loro modo di camminare unico.  
A fine giornata, rientro in hotel per la cena ed il pernottamento. 
 
Giorno 7 - Las Tintoretas e Santa Cruz (colazione) 
 
Prima colazione in hotel ed imbarco su una piccola imbarcazione per raggiungere Las Tintoreras, 
un piccolo gruppo di isole al largo della costa di Puerto Villamil. Al vostro arrivo farete una 
suggestiva passeggiata su un campo di lava frastagliato, attraversando colonie di iguane marine 
nidificanti e leoni marini, fino a raggiungere un piccolo canale di acque poco profonde dove 
riposano gli squali pinna bianca di scogliera. Dopo la passeggiata, sarà possibile fare snorkeling 
in questa baia calda e poco profonda circondata da mangrovie, con la possibilità di osservare 
squali pinna bianca, leoni marini, tartarughe marine e, naturalmente, il mistero delle mangrovie 
sotto la superficie. Dopo questa escursione, rientro via mare in hotel sull’isola di Isabela.  
Nel pomeriggio, imbarco su una lancia veloce per il ritorno a Puerto Ayora, sull’Isola Santa Cruz. 
All’arrivo in hotel, check in, tempo libero a disposizione e poi pernottamento in hotel. 
 
Giorno 8 - Da Santa Cruz a Quito (colazione) 
 
Prima colazione in hotel e poi verrete accompagnati all’aeroporto di Baltra, da dove prenderete il 
volo per Quito. Al vostro arrivo all’aeroporto di Quito, verrete accolti in aeroporto e 
accompagnati in hotel. 
Check-in e pernottamento in hotel. 
 
Giorno 9 - Partenza (colazione) 
 
Prima colazione in hotel e poi verrete accompagnati all’aeroporto internazionale di Quito, in 
tempo per il vostro volo di rientro in Italia. 
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ALLOGGI  
 
Giorno 1: Otavalo, Hosterìa Puerto Lago o similare 
Giorni 2 e 3: Quito, Mercure Alameda o similare 
Giorni 4 e 8: Tababela, Holiday Inn Quito Airport o similare 
Giorni 5 e 7: Isla Santa Cruz, Hotel Silberstein o similare 
Giorno 6: Isla Isabela, Isamar Luxury hostel o similare 
 
TIPOLOGIA CAMERE  
 
Camere doppie, triple, disponibilità di letto aggiuntivo. Quadruple non disponibili, per famiglie 
di 4 persone verranno assegnate due camere doppie. 
 
INFO UTILI 
 

-​ Passaporto con validità residua con validità residua di almeno 6 mesi. 
-​ Biglietto di ritorno in patria 
-​ Non è necessario il visto di ingresso 
-​ Viaggio consigliato per bambini dai 5 anni in su.  

 
INCLUSO 
 

-​ Tutti gli alloggi (vedi sopra) 
-​ Guida parlante italiano per la parte continentale del tour 
-​ Guida parlante inglese per le Isole Galapagos 
-​ Trasferimenti privati via terra e via mare 
-​ Trasferimento condiviso con lancia veloce dall’isola di Santa Cruz all’Isola Isabela a/r 
-​ Tutte le attività in programma 
-​ Pasti specificati nel programma 

 
NON INCLUSO 
 

-​ Voli internazionali 
-​ Tassa d’ingresso + carta di transito Galapagos obbligatorio €220/adulto, €210/bambino 
-​ Alloggi aggiuntivi all’inizio ed alla fine del tour 
-​ Supplemento camera singola 
-​ Spese personali 
-​ Assicurazione di viaggio 
-​ Bevande alcoliche ed analcoliche 
-​ Mance 
-​ Tutto ciò non espressamente indicato alla voce “incluso” 
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ATTIVITÀ OPZIONALI 
 
Giorno 4 - Passeggiata a cavallo 1 ora 
Prezzo: 40 USD/persona​  

   
MODALITÀ DI PRENOTAZIONE 
 

-​ Caparra: 10% al momento dell’inserimento della richiesta di prenotazione. 
-​ Acconto: 30% al momento della conferma della prenotazione. 
-​ Saldo: 60 giorni prima della data di arrivo. 

 
POLICY DI CANCELLAZIONE 
 

-​ Date e nomi non modificabili 
-​ Penale 10% fino alla nostra ri-conferma di prenotazione 
-​ Penale del 30% dalla conferma a 60 giorni prima della partenza 
-​ Penale del 100% da 60 giorni prima della partenza 
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