
 

DA PECHINO A SHANGAI: ​
CINA EXPRESS PER FAMIGLIE​

12 - 19 agosto 2026 

 
 
ITINERARIO DI VIAGGIO 
 
Mercoledì 12/08 – Arrivo a Pechino 
​
Incontro con il gruppo e il tour leader direttamente in hotel. Possibilità di 
trasferimenti privati su richiesta. Sistemazione in hotel, briefing con il tour leader, 
cena libera e pernottamento presso l’hotel Novotel Peace. 
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Giovedì 13/08 – la Grande Muraglia, esperienze immersive nella tradizione cinese 
 
Dopo la colazione in hotel ci sposteremo con bus privato e guida alla scoperta di 
questo affascinante Paese. Visiteremo subito una delle 7 meraviglie del mondo: la 
Grande Muraglia Cinese a Mutianyu. Famosa per i suoi splendidi paesaggi, Mutianyu 
è una delle principali attrazioni della Grande Muraglia della dinastia Ming. Questa 
sezione della Muraglia è uno dei più famosi grazie alla bellezza di una natura 
rigogliosa e ai panorami mozzafiato. E’ anche la tratta più accessibile per i bambini 
grazie ad una funivia che porta comodamente in cima. Lungo la sezione aperta, 
lunga ben 2250 metri, si ergono ben tre torri di guardia. Piccola sorpresa per i più 
piccoli, per la discesa è possibile utilizzare uno scivolo a zig-zag, divertimento ed 
avventura assicurati! Il resto della giornata sarà caratterizzata da esperienze 
tradizionali e immersive. Ci immergeremo nei vicoli di Pechino e impareremo a 
preparare i tradizionali ravioli cinesi in compagnia di una famiglia locale, con la 
quale pranzeremo. Nel pomeriggio prenderemo parte ad un laboratorio di 
preparazione delle maschere teatrali tradizionali: esperienze autentiche per 
immergerci totalmente nella cultura e nella tradizione di questa antichissima e ricca 
civiltà. Rientro in albergo. Cena libera e pernottamento. 
 
Venerdì 14/08 –  Pechino: Piazza Tianmen, la Città Proibita e Tempio del Cielo 
Dopo la colazione in compagnia della nostra guida visiteremo il Tempio del Cielo, 
luogo in cui gli imperatori delle dinastie Ming e Qing offrivano sacrifici al cielo, 
pregavano per i cereali e per la pioggia. È il più grande complesso architettonico 
sacrificale antico esistente in Cina ed è patrimonio dell’UNESCO. Vedremo la 
circolare Sala della Preghiera per i Buoni Raccolti, la Pietra dell’Eco e faremo 
un’esperienza unica per tutta la famiglia: una lezione di Tai Chi nel parco. Dopo il 
pranzo in un ristorante locale, Visita pomeridiana a Piazza Tienanmen, la piazza 
urbana più grande del mondo, simbolo della storia e cultura cinese. I bambini 
resteranno a bocca aperta ammirandone le dimensioni immense e i monumenti che 
la circondano, come il Mausoleo di Mao Zedong, il Museo Nazionale della Cina e la 
Porta della Pace Celeste. Successivamente visita alla Città Proibita, un tempo 
residenza degli imperatori cinesi, dichiarata dall'UNESCO la più grande collezione 
di antiche strutture in legno conservate al mondo. Proibita perchè l’accesso non era 
permesso ai cittadini, ma esclusiva di imperatore, famiglia reale e funzionari; la sua 
posizione centrale, rappresenta il concetto centrale cinese dell’ordine cosmico, con 
l’imperatore come fulcro. Questa visita sarà per noi un un affascinante viaggio 
attraverso secoli di storia, cultura, misticità; un complesso architettonico che 
testimonia la grandezza e l'opulenza della storia cinese, conquistando l’interesse di 
grandi e piccini. Rientro in hotel, cena libera, pernottamento. 
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Sabato 15/08 – Pechino 
​
Dopo la colazione partiremo con la nostra guida per visitare il Palazzo d’Estate: 
Patrimonio dell’Umanità dell’UNESCO, è il giardino imperiale meglio conservato al 
mondo e incarna la filosofia e la pratica della progettazione cinese dei giardini. Il 
paesaggio naturale delle colline e le acque a cielo aperto si combinano con 
padiglioni, sale, palazzi, templi e ponti andando a formare un armonioso insieme di 
eccezionale bellezza. Successivamente ci sposteremo al Museo della Scienza e della 
Tecnologia di Pechino, situato nel distretto di Chaoyang, all'interno del Villaggio 
Olimpico. L'istituzione, che è l'unica del suo genere in Cina, si dedica all'educazione 
scientifica attraverso esposizioni, attività didattiche e sperimentazioni, 
promuovendo l'approccio e lo spirito scientifico al pubblico. Nella seconda parte del 
pomeriggio assisteremo ad un incredibile spettacolo acrobatico all’iconico Teatro 
Rosso di Pechino, che lascerà a bocca aperta tutta la famiglia! Concluderemo in 
bellezza la giornata con un’ultima cena nella città presso il Ristorante Quanjude, 
location pittoresca dove potremo assaggiare l’anatra e altri piatti della cucina 
tradizionale cinese. Rientro in hotel. Cena in albergo e pernottamento.  
 
Domenica 16/08 - Trasferimento a Shangai 
 
Sveglia presto e colazione in hotel prima di imbarcarci sul treno veloce che in circa 
4 ore e 30 ci porterà a Shangai, per la seconda parte del nostro viaggio. Nel 
pomeriggio inizieremo ad esplorare la città visitando lo Yu Garden, meraviglioso 
giardino cinese classico,  che rappresenta perfettamente la tradizionale arte dei 
giardini cinesi con padiglioni, roccere e laghetti. La Roccia di Giada è il tesoro più 
prezioso del Giardino Yuyuan, alta 3,3 metri. La sala Yuhua di fronte, con i suoi 
mobili in palissandro della dinastia Ming, è stata costruita appositamente per 
ammirare questa meraviglia. Percorreremo il Bund, il lungofiume di Shangai e 
visiteremo l’antico bazaar. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento. 
 
Lunedì 17/08 - Shangai Disneyland Park​
 
Colazione in hotel e partenza con il pullman per Shangai Disneyland Park, per una 
gironata all’insegna del divertimento e dello svago. Rientro in serata con pullman 
riservato e pernottamento in hotel. 
 
Martedì 18/08 - Zhujiajiao la città sull’acqua  
 
Dopo la colazione in hotel, partenza per Zhujiajiao, è una delle antiche città 
d'acqua meglio conservate nei dintorni Shanghai, perfetta per scoprire il lato 
tradizionale della Cina; qui faremo anche una piccola navigazione per ammirare la 
città da un punto di vista privilegiato. Nel pomeriggio torneremo a Shanghai per 
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visitare la Torre della Televisione, conosciuta come la Oriental Pearl Tower,  simbolo 
della città è l'edificio più fotografato della città e offre una vista incredibile sullo 
skyline di Shangai. 
 
 
Mercoledì 19/08 - Partenza 
 
Prima colazione in hotel e check out. Trasferimento autonomo in aeroporto per il 
rientro in Italia.  
 
 

NOTA: Il programma riportato è un day-by-day di massima. In base alle 
condizioni di affollamento e traffico potranno essere apportate dalla guida 
locale eventuali modifiche nell’ordine delle visite,  nell’interesse del gruppo. 
 
 
DOVE DORMIREMO   
 
Novotel Peace hotel Pechino**** 
Situato nella zona dello shopping di Wangfujing, a pochi minuti a piedi dalle 
stazioni della metropolitana Dengshikou (linea 5) e Dongdan (linea 1), l’hotel offre 
una piscina coperta riscaldata, 2 ristoranti, centro fitness WiFi gratuito. Le camere 
sono dotate di TV satellitare, cassaforte, set per la preparazione di tè e caffè. 
 
Shanghai Radisson Collection Hotel, Yangtze Shanghai***** 
Ottimamente posizionato, a circa 10 minuti a piedi dalla stazione della 
metropolitana Yili Road, questo contemporaneo hotel 5 stelle, offre una piscina 
riscaldat e due ristoranti  Le camere sono dotate di TV con canali satellitari, mini 
bar e servizi per la preparazione di tè/caffè, climatizzazione.  

 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE  
 
- Adulto € 2190 / persona 
- Bambino 2-11 anni € 1990 / persona 
- Quota di partecipazione infant (0-2): € 250 
- Mance obbligatorie in loco € 4 / persona /giorno 
Camere quadruple non disponibili.  
Per famiglie di quattro persone sistemazioni in due camere doppie.  
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Per famiglie di 3 persone sistemazione in camera doppia più extra bed. 
 
LE QUOTE COMPRENDONO 
 
- Pernottamento in hotel come da programma 
- N. 7 prime colazioni 
- N. 5 pranzi in ristoranti locali (1 soft drink incluso per persona)** 
- N. 1 cena  (1 soft drink incluso per persona)** 
- Trasferimenti in pullman privato come da programma 
- Treno veloce da Pechino a Shangai 
- Guida in lingua italiana 
- Ingresso a Shangai Disneyland Park 
- Escursioni come da programma 
- Assicurazione medica  
- Presenza in loco di un coordinatore di Famiglie in tour 
- Assistenza h24  
- Gruppo whatsApp dedicato 
**menu fisso con piatti condivisi al tavolo 
PER L’ACQUISTO DEI VOLI E’ NECESSARIO ATTENDERE LA CONFERMA DEL GRUPPO 
AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO 
 
LE QUOTE NON COMPRENDONO  
- Voli internazionali da / per l’Italia 
- Trasferimenti aeroportuali (disponibili con quotazioni su richiesta) 
- Mance per la guida e l'autista € 4 a persona al giorno (da pagare in loco) 
- Eventuali Visti/documenti 
- Tasse di soggiorno   
- I pasti non in programma   
- Eventuali ingressi extra durante le visite  
- Attività ed escursioni facoltative  
- Tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “Le quote comprendono”   
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POLITICHE DI PAGAMENTO   
 
Versamento del 10% della quota al momento della prenotazione.  
Seconda rata: versamento del 20% della quota alla conferma del gruppo 
Saldo entro il 08/06/2026 
PER L’ACQUISTO DEI VOLI E’ NECESSARIO ATTENDERE LA CONFERMA DEL GRUPPO 
AL RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO 
 
POLITICHE DI CANCELLAZIONE   
 
Cancellazione gratuita dalla prenotazione fino alla conferma definitiva del gruppo.   
Penale pari al 30% della quota dalla conferma del gruppo fino al 08/06/2026.   
Penale pari al 100% dal 09/06/2026 in poi. 

 
INFORMAZIONI UTILI  

 

Documenti necessari: 

DOCUMENTI E REQUISITI DI INGRESSO IN CINA 

DOCUMENTI PER VIAGGIARE ALL’ESTERO CON MINORI 

Lingue ufficiali: Cinese mandarino 
Fuso Orario: UTC +8 rispetto all’Italia  
Corrente elettrica: 220 V / Frequenza: 50 Hz / Presa elettrica di tipo A  (due poli piatti) 
e I (due poli piatti obliqui). Serve adattatore per i dispositivi italiani. 
Valuta: yuan cinese è la valuta ufficiale della Repubblica Popolare Cinese. 
Tecnicamente lo yuan è l'unità base della valuta renminbi (RMB) 
Prefisso telefonico dall’Italia: +86 
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